
Αισθητική Ματιών 
Σχηµατισµός φρυδιών
Βαφή φρυδιών
Ισιωτική φρυδιών
Βαφή βλεφαρίδων
Ανόρθωση ή Περµανάντ 
(δώρο βαφή βλεφαρίδων) 
Lash Filler Botox

*Happy Days Ey� 
κάθε Τετάρτη & Σάββατο

Αισθητική Προσώπου 
Καθαρισµός για κανονικά δέρµατα
Καθαρισµός για ακνεϊκά, λιπαρά
Aquatherapy ενυδάτωση & για λιπαρά δέρµατα. 
Προστατεύει τον δερµατικό φραγµό µε υαλουρονικό οξύ

Αντιοξειδωτική Fondue (ποικιλίες σοκολάτας) καταπολεµά τις 
ελεύθερες ρίζες, είναι anti-stress και κατά της περιβαλλοντικής ρύπανσης

Anti-Age θρεπτική θεραπεία, για ξηρά και ώριµα δέρµατα

Οξυγονοθεραπεία µε µέλι για θαµπά και άτονα δέρµατα

Sensi Therapy για ευαίσθητες επιδερµίδες

Οξέα Φρούτων (ρυτίδες, σηµάδια ακµής, δυσχρωµίες)

Μεσοθεραπεία (Tri-Active, Anagenesis)

Υπέρηχος
>Ρωτήστε µας για τη δική σας εξατοµικευµένη προσφορά συνεδριών

Χαµάµ      
Το ατµόλουτρο οµορφαίνει και αναζωογονεί, καθώς ανοίγουν οι πόροι 
και εξαλείφονται οι τοξίνες από το δέρµα. Μεταξύ άλλων καταπολεµά 
την ακµή, θρέφει, ενυδατώνει, τονώνει. Καταπραΰνει τον πόνο των 
µυών, αρθρώσεων και ρευµατισµών. Βελτιώνει τον ύπνο, ενισχύει το 
ανοσοποιητικό σύστηµα, τους µηχανισµούς αντιγήρανσης κ.α.

Αισθητική  Σώµατος
Τονώνουν τις αισθήσεις, προσφέρουν λάµψη, ενυδάτωση, σύσφιξη, και αφήνουν 
αίσθηση φρεσκάδας και δέρµα µεταξένιο!

Scrub
Flash Treatments, απολέπιση (scrub) σώµατος και µασάζ µε υπερενυδατικό 
προϊόν

Cocoon Treatments, ολική ανανέωση µε Wraps & Scrubs σώµατος και 
µασάζ µε υπερενυδατικό προϊόν

Schema Treatments, αισθητικές θεραπείες µε µασάζ κυτταρίτιδας και 
ειδικά προϊόντα που δρουν στοχευµένα

>Ρωτήστε µας για τη δική σας προσφορά

Συστατικά για να επιλέξεις ..
• Κυτταρίτιδα (marine) • Ενυδάτωση (κεχριµπάρι) • Αντιοξειδωτική (κακάο)
• Αντιγηραντική (χρυσός) • Αρωµατοθεραπεία (δαµάσκηνο-γιασεµί)
• Τόνωση (µήλο-κανέλα)  • Λάµψη (περσικό) • Αντιστρές (βανίλια-τουµπερόζα)

Άνθος Ανατολής
Περιποίηση σώµατος εµπνευσµένη από τα χαµάµ της Ανατολής! 
Περιλαµβάνει χρήση του χαµάµ και απολέπιση µε ειδικό γάντι και παραδοσιακό 
µαύρο σαπούνι ευκάλυπτου πλούσιο σε βιταµίνη Ε και ελαιόλαδο, το οποίο 
προετοιµάζει το δέρµα για την απολέπιση. Απαλλαγµένο πια από τις  ακαθαρσίες 
το δέρµα γίνεται απίστευτα απαλό και µαλακό! Η θεραπεία Άνθος Ανατολής 
ολοκληρώνεται µε 30ʹ µασάζ µε ένα ελιξίριο λάδι (εµπλουτισµένο µε έλαιο argan, 
βερίκοκου, ηλιοτρόπιου, µαύρου κίτρου και µεθυστικό άρωµα ανθόνερου 
πορτοκαλιάς), πλούσιο σε ενυδατικές και απαλυντικές ιδιότητες!

Γνωρίστε αυτή την ευεργετική και ποιοτική περιποίηση η οποία βασίζεται στις 
παραδοσιακές συνήθειες της ανατολής και αποστάζει στο δέρµα σας θησαυρούς 
οµορφιάς και απαλότητας!

> Για δέρµα µεταξένιο, προτείνουµε να επαναλαµβάνετε την θεραπεία 
κάθε 3 εβδοµάδες.

Αισθητική άνω και κάτω άκρων
Στο τέλος κάθε υπηρεσίας µανικιούρ πεντικιούρ σας χαρίζουµε ένα απολαυστικό 
µασάζ µε πολυτελή προϊόντα για το δέρµα και τα νύχια σας!

Αισθητική Άνω Άκρων**
Βασικό µανικιούρ
Ενισχυµένο ηµιµόνιµο µανικιούρ
Ενισχυµένο µε apex ηµιµόνιµο µανικιούρ
Μανικιούρ µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ µε Acrylic gel
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε Acrylic gel

Αισθητική κάτω άκρων**
Βασικό πεντικιούρ
(σχηµατισµός νυχιών, καθαρισµός 
επωνυµιών, scrub, µασάζ µε ενυδατική 
κρέµα, βαφή µε βερνίκι νυχιών) 
Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι)
Gel πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή ή «χτίσιµο» 
σπασµένων, ατροφικών νυχιών µε gel)
Βαφή νυχιών µε απλό βερνίκι
Βαφή νυχιών µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι
Βαφή νυχιών µε gel βερνίκι

**Extra υπηρεσίες µανικιούρ 
& πεντικιούρ:
Ζωγραφική
Εφέ
∆ιακόσµηση/3D
Γαλλικό/Ombre 
Οριστική αφαίρεση 
τεχνητών υλικών
Combi µανικιούρ

Εσύ τι έκανες για τον εαυτό σου σήµερα;

KALLISTON Holistic Care                      
Συνιστάται πριν από κάθε σηµαντική εµφάνιση! Η απόλυτη εγγύηση για µέγιστη 
απαλότητα και ακτινοβολία! Ξεχωριστή περιποίηση προσώπου, καθώς ξεκινά µε 
µάλαξη από την κοιλιακή χώρα. Συγκεντρώνει στοιχεία από τις τέσσερις γωνιές 
της γης! Πούδρα ρυζιού από την Ιαπωνία, µαροκινό λάδι µε ροδοπέταλα, 
αυστραλιανό κατάπλασµα µε γάλα από ανθό ιβίσκου, βάλσαµο Μοζαµβίκης (από 
25 αφρικανικά φυτά) κ.α. Καθαρίζει, φωτίζει, ενυδατώνει, προλαµβάνει τη γήρανση!

Spa άκρων:
Περιποίηση µε πολυβιταµινούχα 
κρεµοµάσκα
Παραφινόλουτρο 
µε µετάξι & λεβάντα

Χαλαρωτικό
Back Relief (µυοχαλαρωτικό µασάζ πλάτης)

Deep Tissue (δυναµική µάλαξη σε βαθύτερους ιστούς)

Candle Massage/ Body Butter Massage
Cold Stone Massage 
Hot Stone Massage (αναζωογόνηση, µε την δύναµη της θερµότητας)

Four Hands Massage 
Αρωµατοθεραπεία 
Βεντούζες Πλάτης (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Βεντούζες Full Body (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Κάτω άκρων µε χαλαρωτικό ποδόλουτρο & scrub

Προσώπου/Κεφαλής
Προσώπου/Κεφαλής µε Βεντούζες
Prenatal Massage (ειδικό για εγκύους)

(µε γνήσια έλαια αµυγδάλου, κα-
ρύδας, jojoba, σταφυλιού κ.α.)

Μάλαξη, η τέχνη της αφής. Από πάντα οι άνθρωποι 
χρησιµοποιούµε τα χέρια µας για να παρηγορούµε και να 

φροντίζουµε ο ένας τον άλλο. Η µάλαξη απελευθερώνει 
το ενεργειακό µπλοκάρισµα, τονώνει την ευλυγισία και 

ανακουφίζει από µυοσκελετικά προβλήµατα. 
Γίνεται βάλσαµο για σώµα και ψυχή!

Αποτρίχωση µε κερί*
½ πόδια
Πόδια (δώρο η γραµµή του µπικίνι)

Μπικίνι σκαφτό
Μπικίνι ολικό
Άνω χείλος / Παρειές / Πηγούνι
Μασχάλες / Μέση / Γραµµή µπικίνι
Στήθος / Κοιλιά / Πλάτη
Χέρια / Γλουτοί

Laser Αλεξανδρίτη Velux
Το laser αποτρίχωσης που συνδυάζει τα δύο πιο αποτελεσµατικά µήκη κύµατος, 
755nm και 808nm, ταυτόχρονα σε ένα σύστηµα. Με την πατενταρισµένη 
τεχνολογία Smart Target Motion, η οποία διοχετεύει την ενέργεια µε σειρά σε 
πέντε διαφορετικές περιοχές, κάνει την θεραπεία πρακτικά ανώδυνη, γρήγορη και 
ταυτόχρονα αποτελεσµατική ακόµη και στην λεπτή ανοιχτόχρωµη τρίχα. 

• Εφαρµογή σε όλους τους τύπους δέρµατος
• Εφαρµογή σε όλα τα σηµεία του σώµατος
• Αφαίρεση της λεπτής ανοιχτόχρωµης τρίχας
• Όλο τον χρόνο και καλοκαίρι σε µαυρισµένο δέρµα 

>Ζητήστε δωρεάν εξατοµικευµένη αξιολόγηση & ενηµέρωση

Kalliston Shop
Συνεχίστε την εµπειρία του SPA στο 
σπίτι σας. Η Μαριαλένα Λαβαντσιώτου 
επιλέγει για εσάς τα καλύτερα skincare 
προϊόντα που θα ενισχύσουν και θα 
συντηρήσουν την φροντίδα που 
απολαµβάνετε στο KALLISTON.   
> Μη διστάσετε να µας ρωτήσετε για 
το κατάλληλο προϊόν για 
εσάς και τρόπους 
εφαρµογής.
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A NEW YOU
{ Cocoon treatment + Anti-Age 
περιποίηση προσώπου }

KISS ME
{ µασάζ µε ζεστό κερί } για 2

HUG ME
{ Χαµάµ για 2 + Deep Tissue µασάζ 
για εκείνον + Μασάζ αρωµατοθε- 
ραπείας για εκείνη }

ΝΥΦΙΚΟ πακέτο
Περιλαµβάνει:
+ Άνθος  Ανατολής (περιποίηση 
σώµατος) + Kalliston Holistic Care 
(περιποίηση προσώπου) 
+ Μανικιούρ και επιµήκυνση µε 
Acrylic gel + Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
+ Νυφικό µακιγιάζ µε µία πρόβα

Χαµάµ      
Το ατµόλουτρο οµορφαίνει και αναζωογονεί, καθώς ανοίγουν οι πόροι 
και εξαλείφονται οι τοξίνες από το δέρµα. Μεταξύ άλλων καταπολεµά 
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Περιποίηση σώµατος εµπνευσµένη από τα χαµάµ της Ανατολής! 
Περιλαµβάνει χρήση του χαµάµ και απολέπιση µε ειδικό γάντι και παραδοσιακό 
µαύρο σαπούνι ευκάλυπτου πλούσιο σε βιταµίνη Ε και ελαιόλαδο, το οποίο 
προετοιµάζει το δέρµα για την απολέπιση. Απαλλαγµένο πια από τις  ακαθαρσίες 
το δέρµα γίνεται απίστευτα απαλό και µαλακό! Η θεραπεία Άνθος Ανατολής 
ολοκληρώνεται µε 30ʹ µασάζ µε ένα ελιξίριο λάδι (εµπλουτισµένο µε έλαιο argan, 
βερίκοκου, ηλιοτρόπιου, µαύρου κίτρου και µεθυστικό άρωµα ανθόνερου 
πορτοκαλιάς), πλούσιο σε ενυδατικές και απαλυντικές ιδιότητες!

Γνωρίστε αυτή την ευεργετική και ποιοτική περιποίηση η οποία βασίζεται στις 
παραδοσιακές συνήθειες της ανατολής και αποστάζει στο δέρµα σας θησαυρούς 
οµορφιάς και απαλότητας!

> Για δέρµα µεταξένιο, προτείνουµε να επαναλαµβάνετε την θεραπεία 
κάθε 3 εβδοµάδες.

Αισθητική άνω και κάτω άκρων
Στο τέλος κάθε υπηρεσίας µανικιούρ πεντικιούρ σας χαρίζουµε ένα απολαυστικό 
µασάζ µε πολυτελή προϊόντα για το δέρµα και τα νύχια σας!

Αισθητική Άνω Άκρων**
Βασικό µανικιούρ
Ενισχυµένο ηµιµόνιµο µανικιούρ
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Μανικιούρ και επιµήκυνση µε Acrylic gel
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επωνυµιών, scrub, µασάζ µε ενυδατική 
κρέµα, βαφή µε βερνίκι νυχιών) 
Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι)
Gel πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή ή «χτίσιµο» 
σπασµένων, ατροφικών νυχιών µε gel)
Βαφή νυχιών µε απλό βερνίκι
Βαφή νυχιών µε ηµιµόνιµο 
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Εφέ
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KALLISTON Holistic Care                      
Συνιστάται πριν από κάθε σηµαντική εµφάνιση! Η απόλυτη εγγύηση για µέγιστη 
απαλότητα και ακτινοβολία! Ξεχωριστή περιποίηση προσώπου, καθώς ξεκινά µε 
µάλαξη από την κοιλιακή χώρα. Συγκεντρώνει στοιχεία από τις τέσσερις γωνιές 
της γης! Πούδρα ρυζιού από την Ιαπωνία, µαροκινό λάδι µε ροδοπέταλα, 
αυστραλιανό κατάπλασµα µε γάλα από ανθό ιβίσκου, βάλσαµο Μοζαµβίκης (από 
25 αφρικανικά φυτά) κ.α. Καθαρίζει, φωτίζει, ενυδατώνει, προλαµβάνει τη γήρανση!
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Μάλαξη, η τέχνη της αφής. Από πάντα οι άνθρωποι 
χρησιµοποιούµε τα χέρια µας για να παρηγορούµε και να 

φροντίζουµε ο ένας τον άλλο. Η µάλαξη απελευθερώνει 
το ενεργειακό µπλοκάρισµα, τονώνει την ευλυγισία και 

ανακουφίζει από µυοσκελετικά προβλήµατα. 
Γίνεται βάλσαµο για σώµα και ψυχή!

ΕΥΕΞΙΑ
{ Χρήση του χαµάµ + 30ʹ 
χαλαρωτικό µασάζ } 

KALLISTON
{ Χρήση του χαµάµ+ 45ʹ χαλαρωτικό 
µασάζ + περιποίηση προσώπου 
ενυδάτωσης } 

PURE HARMONY
{ Άνθος Ανατολης + Black Lava 
περιποίηση προσώπου }

DAY SPA
{ Χαλαρωτικό ποδόλουτρο µε µασάζ 
+ Χαµάµ + Flash treatment σώµατος 
«Βασιλικό Κεχριµπάρι» 
+ Αντιοξειδωτική περιποίηση 
προσώπου }

Φτιάξε το δικό σου πακέτο
Σύµφωνα µε τις προσωπικές σας ανάγκες 
σχεδιάζουµε µαζί δωροκάρτες, bachelorette 
parties, grooms pre-wedding skincare, pre-
natal day spa, πακέτα για φίλους και ζευγάρια. 
Η καταρτισµένη οµάδα µας είναι πάντα 
πρόθυµη να σας εξυπηρετήσει! 
>Σε όλα τα πακέτα, κατόπιν συνεννόησης, µπορεί να 
προσφερθεί σαµπάνια και γλυκά κεράσµατα.

Κάντε το 
ωραιότερο δώρο 
στα αγαπηµένα 
σας πρόσωπα, 
διαλέξτε 
υπηρεσίες που 
γεµίζουν σώµα 
και ψυχή!

70ʹ /60€

50ʹ /55€

80ʹ /65€

260€

150€ 

30€ 
20ʹ /15€

30ʹ /35€  90ʹ /75€

∆ΩΡΟ
ΚΑΡΤΑ

Αποτρίχωση µε κερί*
½ πόδια
Πόδια (δώρο η γραµµή του µπικίνι)

Μπικίνι σκαφτό
Μπικίνι ολικό
Άνω χείλος / Παρειές / Πηγούνι
Μασχάλες / Μέση / Γραµµή µπικίνι
Στήθος / Κοιλιά / Πλάτη
Χέρια / Γλουτοί

Laser Αλεξανδρίτη Velux
Το laser αποτρίχωσης που συνδυάζει τα δύο πιο αποτελεσµατικά µήκη κύµατος, 
755nm και 808nm, ταυτόχρονα σε ένα σύστηµα. Με την πατενταρισµένη 
τεχνολογία Smart Target Motion, η οποία διοχετεύει την ενέργεια µε σειρά σε 
πέντε διαφορετικές περιοχές, κάνει την θεραπεία πρακτικά ανώδυνη, γρήγορη και 
ταυτόχρονα αποτελεσµατική ακόµη και στην λεπτή ανοιχτόχρωµη τρίχα. 

• Εφαρµογή σε όλους τους τύπους δέρµατος
• Εφαρµογή σε όλα τα σηµεία του σώµατος
• Αφαίρεση της λεπτής ανοιχτόχρωµης τρίχας
• Όλο τον χρόνο και καλοκαίρι σε µαυρισµένο δέρµα 

>Ζητήστε δωρεάν εξατοµικευµένη αξιολόγηση & ενηµέρωση

Πακέτα περιποιήσεων

Νυφικό µακιγιάζ µε µια πρόβα 
(κατ’ οίκον +50€) -Κάθε επιπλέον πρόβα 30€
Μακιγιάζ ειδικών περιστάσεων (κατ’ οίκον +20€)
Flash µακιγιάζ

Level Up (your makeup)
Εξατοµικευµένο µάθηµα προσαρµοσµένο στις ανάγκες του προσώπου σας από 
τις makeup experts. Ένα ολοκληρωµένο µάθηµα µακιγιάζ για να µάθετε όλα τα 
tips και tricks των αισθητικών µας. Μετά την ολοκλήρωση του µαθήµατος θα 
πάρετε το δικό σας face chart, ένα εργαλείο που θα σας βοηθήσει να κάνετε το 
µακιγιάζ σας οποιαδήποτε στιγµή.  

60ʹ /20€

90ʹ /39€

90ʹ /55€

150ʹ /65€

Professional Make-Up

Kalliston Shop
Συνεχίστε την εµπειρία του SPA στο 
σπίτι σας. Η Μαριαλένα Λαβαντσιώτου 
επιλέγει για εσάς τα καλύτερα skincare 
προϊόντα που θα ενισχύσουν και θα 
συντηρήσουν την φροντίδα που 
απολαµβάνετε στο KALLISTON.   
> Μη διστάσετε να µας ρωτήσετε για 
το κατάλληλο προϊόν για 
εσάς και τρόπους 
εφαρµογής.



Αισθητική Ματιών 
Σχηµατισµός φρυδιών
Βαφή φρυδιών
Ισιωτική φρυδιών
Βαφή βλεφαρίδων
Ανόρθωση ή Περµανάντ 
(δώρο βαφή βλεφαρίδων) 
Lash Filler Botox

*Happy Days Ey� 
κάθε Τετάρτη & Σάββατο

Αισθητική Προσώπου 
Καθαρισµός για κανονικά δέρµατα
Καθαρισµός για ακνεϊκά, λιπαρά
Aquatherapy ενυδάτωση & για λιπαρά δέρµατα. 
Προστατεύει τον δερµατικό φραγµό µε υαλουρονικό οξύ

Αντιοξειδωτική Fondue (ποικιλίες σοκολάτας) καταπολεµά τις 
ελεύθερες ρίζες, είναι anti-stress και κατά της περιβαλλοντικής ρύπανσης

Anti-Age θρεπτική θεραπεία, για ξηρά και ώριµα δέρµατα

Οξυγονοθεραπεία µε µέλι για θαµπά και άτονα δέρµατα

Sensi Therapy για ευαίσθητες επιδερµίδες

Οξέα Φρούτων (ρυτίδες, σηµάδια ακµής, δυσχρωµίες)

Μεσοθεραπεία (Tri-Active, Anagenesis)

Υπέρηχος
>Ρωτήστε µας για τη δική σας εξατοµικευµένη προσφορά συνεδριών

Χαµάµ      
Το ατµόλουτρο οµορφαίνει και αναζωογονεί, καθώς ανοίγουν οι πόροι 
και εξαλείφονται οι τοξίνες από το δέρµα. Μεταξύ άλλων καταπολεµά 
την ακµή, θρέφει, ενυδατώνει, τονώνει. Καταπραΰνει τον πόνο των 
µυών, αρθρώσεων και ρευµατισµών. Βελτιώνει τον ύπνο, ενισχύει το 
ανοσοποιητικό σύστηµα, τους µηχανισµούς αντιγήρανσης κ.α.

Αισθητική  Σώµατος
Τονώνουν τις αισθήσεις, προσφέρουν λάµψη, ενυδάτωση, σύσφιξη, και αφήνουν 
αίσθηση φρεσκάδας και δέρµα µεταξένιο!

Scrub
Flash Treatments, απολέπιση (scrub) σώµατος και µασάζ µε υπερενυδατικό 
προϊόν

Cocoon Treatments, ολική ανανέωση µε Wraps & Scrubs σώµατος και 
µασάζ µε υπερενυδατικό προϊόν

Schema Treatments, αισθητικές θεραπείες µε µασάζ κυτταρίτιδας και 
ειδικά προϊόντα που δρουν στοχευµένα

>Ρωτήστε µας για τη δική σας προσφορά

Συστατικά για να επιλέξεις ..
• Κυτταρίτιδα (marine) • Ενυδάτωση (κεχριµπάρι) • Αντιοξειδωτική (κακάο)
• Αντιγηραντική (χρυσός) • Αρωµατοθεραπεία (δαµάσκηνο-γιασεµί)
• Τόνωση (µήλο-κανέλα)  • Λάµψη (περσικό) • Αντιστρές (βανίλια-τουµπερόζα)

Άνθος Ανατολής
Περιποίηση σώµατος εµπνευσµένη από τα χαµάµ της Ανατολής! 
Περιλαµβάνει χρήση του χαµάµ και απολέπιση µε ειδικό γάντι και παραδοσιακό 
µαύρο σαπούνι ευκάλυπτου πλούσιο σε βιταµίνη Ε και ελαιόλαδο, το οποίο 
προετοιµάζει το δέρµα για την απολέπιση. Απαλλαγµένο πια από τις  ακαθαρσίες 
το δέρµα γίνεται απίστευτα απαλό και µαλακό! Η θεραπεία Άνθος Ανατολής 
ολοκληρώνεται µε 30ʹ µασάζ µε ένα ελιξίριο λάδι (εµπλουτισµένο µε έλαιο argan, 
βερίκοκου, ηλιοτρόπιου, µαύρου κίτρου και µεθυστικό άρωµα ανθόνερου 
πορτοκαλιάς), πλούσιο σε ενυδατικές και απαλυντικές ιδιότητες!

Γνωρίστε αυτή την ευεργετική και ποιοτική περιποίηση η οποία βασίζεται στις 
παραδοσιακές συνήθειες της ανατολής και αποστάζει στο δέρµα σας θησαυρούς 
οµορφιάς και απαλότητας!

> Για δέρµα µεταξένιο, προτείνουµε να επαναλαµβάνετε την θεραπεία 
κάθε 3 εβδοµάδες.

Αισθητική άνω και κάτω άκρων
Στο τέλος κάθε υπηρεσίας µανικιούρ πεντικιούρ σας χαρίζουµε ένα απολαυστικό 
µασάζ µε πολυτελή προϊόντα για το δέρµα και τα νύχια σας!

Αισθητική Άνω Άκρων**
Βασικό µανικιούρ
Ενισχυµένο ηµιµόνιµο µανικιούρ
Ενισχυµένο µε apex ηµιµόνιµο µανικιούρ
Μανικιούρ µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ µε Acrylic gel
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε Acrylic gel

Αισθητική κάτω άκρων**
Βασικό πεντικιούρ
(σχηµατισµός νυχιών, καθαρισµός 
επωνυµιών, scrub, µασάζ µε ενυδατική 
κρέµα, βαφή µε βερνίκι νυχιών) 
Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι)
Gel πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή ή «χτίσιµο» 
σπασµένων, ατροφικών νυχιών µε gel)
Βαφή νυχιών µε απλό βερνίκι
Βαφή νυχιών µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι
Βαφή νυχιών µε gel βερνίκι

**Extra υπηρεσίες µανικιούρ 
& πεντικιούρ:
Ζωγραφική
Εφέ
∆ιακόσµηση/3D
Γαλλικό/Ombre 
Οριστική αφαίρεση 
τεχνητών υλικών
Combi µανικιούρ

KALLISTON Holistic Care                      
Συνιστάται πριν από κάθε σηµαντική εµφάνιση! Η απόλυτη εγγύηση για µέγιστη 
απαλότητα και ακτινοβολία! Ξεχωριστή περιποίηση προσώπου, καθώς ξεκινά µε 
µάλαξη από την κοιλιακή χώρα. Συγκεντρώνει στοιχεία από τις τέσσερις γωνιές 
της γης! Πούδρα ρυζιού από την Ιαπωνία, µαροκινό λάδι µε ροδοπέταλα, 
αυστραλιανό κατάπλασµα µε γάλα από ανθό ιβίσκου, βάλσαµο Μοζαµβίκης (από 
25 αφρικανικά φυτά) κ.α. Καθαρίζει, φωτίζει, ενυδατώνει, προλαµβάνει τη γήρανση!

Spa άκρων:
Περιποίηση µε πολυβιταµινούχα 
κρεµοµάσκα
Παραφινόλουτρο 
µε µετάξι & λεβάντα

Χαλαρωτικό
Back Relief (µυοχαλαρωτικό µασάζ πλάτης)

Deep Tissue (δυναµική µάλαξη σε βαθύτερους ιστούς)

Candle Massage/ Body Butter Massage
Cold Stone Massage 
Hot Stone Massage (αναζωογόνηση, µε την δύναµη της θερµότητας)

Four Hands Massage 
Αρωµατοθεραπεία 
Βεντούζες Πλάτης (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Βεντούζες Full Body (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Κάτω άκρων µε χαλαρωτικό ποδόλουτρο & scrub

Προσώπου/Κεφαλής
Προσώπου/Κεφαλής µε Βεντούζες
Prenatal Massage (ειδικό για εγκύους)

(µε γνήσια έλαια αµυγδάλου, κα-
ρύδας, jojoba, σταφυλιού κ.α.)

Μάλαξη, η τέχνη της αφής. Από πάντα οι άνθρωποι 
χρησιµοποιούµε τα χέρια µας για να παρηγορούµε και να 

φροντίζουµε ο ένας τον άλλο. Η µάλαξη απελευθερώνει 
το ενεργειακό µπλοκάρισµα, τονώνει την ευλυγισία και 

ανακουφίζει από µυοσκελετικά προβλήµατα. 
Γίνεται βάλσαµο για σώµα και ψυχή!

>Πριν από κάθε θεραπεία συνιστούµε την χρήση του χαµάµ για µέγιστα αποτελέσµατα. 

45ʹ /15€
30ʹ /20€
50ʹ /25€
50ʹ /29€
60ʹ /30€
70ʹ /40€
50ʹ /40€
50ʹ /23€
45ʹ /30€
70ʹ /40€
30ʹ /10€

20ʹ /8€
20ʹ /13€
50ʹ /23€

M A S S A G E

10€ (παρέχονται ανέσεις)

Μασάζ 

Αποτρίχωση µε κερί*
½ πόδια
Πόδια (δώρο η γραµµή του µπικίνι)

Μπικίνι σκαφτό
Μπικίνι ολικό
Άνω χείλος / Παρειές / Πηγούνι
Μασχάλες / Μέση / Γραµµή µπικίνι
Στήθος / Κοιλιά / Πλάτη
Χέρια / Γλουτοί

Laser Αλεξανδρίτη Velux
Το laser αποτρίχωσης που συνδυάζει τα δύο πιο αποτελεσµατικά µήκη κύµατος, 
755nm και 808nm, ταυτόχρονα σε ένα σύστηµα. Με την πατενταρισµένη 
τεχνολογία Smart Target Motion, η οποία διοχετεύει την ενέργεια µε σειρά σε 
πέντε διαφορετικές περιοχές, κάνει την θεραπεία πρακτικά ανώδυνη, γρήγορη και 
ταυτόχρονα αποτελεσµατική ακόµη και στην λεπτή ανοιχτόχρωµη τρίχα. 

• Εφαρµογή σε όλους τους τύπους δέρµατος
• Εφαρµογή σε όλα τα σηµεία του σώµατος
• Αφαίρεση της λεπτής ανοιχτόχρωµης τρίχας
• Όλο τον χρόνο και καλοκαίρι σε µαυρισµένο δέρµα 

>Ζητήστε δωρεάν εξατοµικευµένη αξιολόγηση & ενηµέρωση

Kalliston Shop
Συνεχίστε την εµπειρία του SPA στο 
σπίτι σας. Η Μαριαλένα Λαβαντσιώτου 
επιλέγει για εσάς τα καλύτερα skincare 
προϊόντα που θα ενισχύσουν και θα 
συντηρήσουν την φροντίδα που 
απολαµβάνετε στο KALLISTON.   
> Μη διστάσετε να µας ρωτήσετε για 
το κατάλληλο προϊόν για 
εσάς και τρόπους 
εφαρµογής.



Αισθητική Ματιών 
Σχηµατισµός φρυδιών
Βαφή φρυδιών
Ισιωτική φρυδιών
Βαφή βλεφαρίδων
Ανόρθωση ή Περµανάντ 
(δώρο βαφή βλεφαρίδων) 
Lash Filler Botox

*Happy Days Ey� 
κάθε Τετάρτη & Σάββατο

Αισθητική Προσώπου 
Καθαρισµός για κανονικά δέρµατα
Καθαρισµός για ακνεϊκά, λιπαρά
Aquatherapy ενυδάτωση & για λιπαρά δέρµατα. 
Προστατεύει τον δερµατικό φραγµό µε υαλουρονικό οξύ

Αντιοξειδωτική Fondue (ποικιλίες σοκολάτας) καταπολεµά τις 
ελεύθερες ρίζες, είναι anti-stress και κατά της περιβαλλοντικής ρύπανσης

Anti-Age θρεπτική θεραπεία, για ξηρά και ώριµα δέρµατα

Οξυγονοθεραπεία µε µέλι για θαµπά και άτονα δέρµατα

Sensi Therapy για ευαίσθητες επιδερµίδες

Οξέα Φρούτων (ρυτίδες, σηµάδια ακµής, δυσχρωµίες)

Μεσοθεραπεία (Tri-Active, Anagenesis)

Υπέρηχος
>Ρωτήστε µας για τη δική σας εξατοµικευµένη προσφορά συνεδριών

Χαµάµ      
Το ατµόλουτρο οµορφαίνει και αναζωογονεί, καθώς ανοίγουν οι πόροι 
και εξαλείφονται οι τοξίνες από το δέρµα. Μεταξύ άλλων καταπολεµά 
την ακµή, θρέφει, ενυδατώνει, τονώνει. Καταπραΰνει τον πόνο των 
µυών, αρθρώσεων και ρευµατισµών. Βελτιώνει τον ύπνο, ενισχύει το 
ανοσοποιητικό σύστηµα, τους µηχανισµούς αντιγήρανσης κ.α.

Αισθητική  Σώµατος
Τονώνουν τις αισθήσεις, προσφέρουν λάµψη, ενυδάτωση, σύσφιξη, και αφήνουν 
αίσθηση φρεσκάδας και δέρµα µεταξένιο!

Scrub
Flash Treatments, απολέπιση (scrub) σώµατος και µασάζ µε υπερενυδατικό 
προϊόν

Cocoon Treatments, ολική ανανέωση µε Wraps & Scrubs σώµατος και 
µασάζ µε υπερενυδατικό προϊόν

Schema Treatments, αισθητικές θεραπείες µε µασάζ κυτταρίτιδας και 
ειδικά προϊόντα που δρουν στοχευµένα

>Ρωτήστε µας για τη δική σας προσφορά

Συστατικά για να επιλέξεις ..
• Κυτταρίτιδα (marine) • Ενυδάτωση (κεχριµπάρι) • Αντιοξειδωτική (κακάο)
• Αντιγηραντική (χρυσός) • Αρωµατοθεραπεία (δαµάσκηνο-γιασεµί)
• Τόνωση (µήλο-κανέλα)  • Λάµψη (περσικό) • Αντιστρές (βανίλια-τουµπερόζα)

Άνθος Ανατολής
Περιποίηση σώµατος εµπνευσµένη από τα χαµάµ της Ανατολής! 
Περιλαµβάνει χρήση του χαµάµ και απολέπιση µε ειδικό γάντι και παραδοσιακό 
µαύρο σαπούνι ευκάλυπτου πλούσιο σε βιταµίνη Ε και ελαιόλαδο, το οποίο 
προετοιµάζει το δέρµα για την απολέπιση. Απαλλαγµένο πια από τις  ακαθαρσίες 
το δέρµα γίνεται απίστευτα απαλό και µαλακό! Η θεραπεία Άνθος Ανατολής 
ολοκληρώνεται µε 30ʹ µασάζ µε ένα ελιξίριο λάδι (εµπλουτισµένο µε έλαιο argan, 
βερίκοκου, ηλιοτρόπιου, µαύρου κίτρου και µεθυστικό άρωµα ανθόνερου 
πορτοκαλιάς), πλούσιο σε ενυδατικές και απαλυντικές ιδιότητες!

Γνωρίστε αυτή την ευεργετική και ποιοτική περιποίηση η οποία βασίζεται στις 
παραδοσιακές συνήθειες της ανατολής και αποστάζει στο δέρµα σας θησαυρούς 
οµορφιάς και απαλότητας!

> Για δέρµα µεταξένιο, προτείνουµε να επαναλαµβάνετε την θεραπεία 
κάθε 3 εβδοµάδες.

Αισθητική άνω και κάτω άκρων
Στο τέλος κάθε υπηρεσίας µανικιούρ πεντικιούρ σας χαρίζουµε ένα απολαυστικό 
µασάζ µε πολυτελή προϊόντα για το δέρµα και τα νύχια σας!

Αισθητική Άνω Άκρων**
Βασικό µανικιούρ
Ενισχυµένο ηµιµόνιµο µανικιούρ
Ενισχυµένο µε apex ηµιµόνιµο µανικιούρ
Μανικιούρ µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ µε Acrylic gel
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε Acrylic gel

Αισθητική κάτω άκρων**
Βασικό πεντικιούρ
(σχηµατισµός νυχιών, καθαρισµός 
επωνυµιών, scrub, µασάζ µε ενυδατική 
κρέµα, βαφή µε βερνίκι νυχιών) 
Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι)
Gel πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή ή «χτίσιµο» 
σπασµένων, ατροφικών νυχιών µε gel)
Βαφή νυχιών µε απλό βερνίκι
Βαφή νυχιών µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι
Βαφή νυχιών µε gel βερνίκι

**Extra υπηρεσίες µανικιούρ 
& πεντικιούρ:
Ζωγραφική
Εφέ
∆ιακόσµηση/3D
Γαλλικό/Ombre 
Οριστική αφαίρεση 
τεχνητών υλικών
Combi µανικιούρ

KALLISTON Holistic Care                      
Συνιστάται πριν από κάθε σηµαντική εµφάνιση! Η απόλυτη εγγύηση για µέγιστη 
απαλότητα και ακτινοβολία! Ξεχωριστή περιποίηση προσώπου, καθώς ξεκινά µε 
µάλαξη από την κοιλιακή χώρα. Συγκεντρώνει στοιχεία από τις τέσσερις γωνιές 
της γης! Πούδρα ρυζιού από την Ιαπωνία, µαροκινό λάδι µε ροδοπέταλα, 
αυστραλιανό κατάπλασµα µε γάλα από ανθό ιβίσκου, βάλσαµο Μοζαµβίκης (από 
25 αφρικανικά φυτά) κ.α. Καθαρίζει, φωτίζει, ενυδατώνει, προλαµβάνει τη γήρανση!

60ʹ /33€
60ʹ /38€
50ʹ /23€

Spa άκρων:
Περιποίηση µε πολυβιταµινούχα 
κρεµοµάσκα
Παραφινόλουτρο 
µε µετάξι & λεβάντα

15€
20€
10€
15€

5€
7€
8€

10€

L A S E R

Χαλαρωτικό
Back Relief (µυοχαλαρωτικό µασάζ πλάτης)

Deep Tissue (δυναµική µάλαξη σε βαθύτερους ιστούς)

Candle Massage/ Body Butter Massage
Cold Stone Massage 
Hot Stone Massage (αναζωογόνηση, µε την δύναµη της θερµότητας)

Four Hands Massage 
Αρωµατοθεραπεία 
Βεντούζες Πλάτης (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Βεντούζες Full Body (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Κάτω άκρων µε χαλαρωτικό ποδόλουτρο & scrub

Προσώπου/Κεφαλής
Προσώπου/Κεφαλής µε Βεντούζες
Prenatal Massage (ειδικό για εγκύους)

(µε γνήσια έλαια αµυγδάλου, κα-
ρύδας, jojoba, σταφυλιού κ.α.)

Μάλαξη, η τέχνη της αφής. Από πάντα οι άνθρωποι 
χρησιµοποιούµε τα χέρια µας για να παρηγορούµε και να 

φροντίζουµε ο ένας τον άλλο. Η µάλαξη απελευθερώνει 
το ενεργειακό µπλοκάρισµα, τονώνει την ευλυγισία και 

ανακουφίζει από µυοσκελετικά προβλήµατα. 
Γίνεται βάλσαµο για σώµα και ψυχή!

60ʹ /38€

Αποτρίχωση µε κερί*
½ πόδια
Πόδια (δώρο η γραµµή του µπικίνι)

Μπικίνι σκαφτό
Μπικίνι ολικό
Άνω χείλος / Παρειές / Πηγούνι
Μασχάλες / Μέση / Γραµµή µπικίνι
Στήθος / Κοιλιά / Πλάτη
Χέρια / Γλουτοί

Laser Αλεξανδρίτη Velux
Το laser αποτρίχωσης που συνδυάζει τα δύο πιο αποτελεσµατικά µήκη κύµατος, 
755nm και 808nm, ταυτόχρονα σε ένα σύστηµα. Με την πατενταρισµένη 
τεχνολογία Smart Target Motion, η οποία διοχετεύει την ενέργεια µε σειρά σε 
πέντε διαφορετικές περιοχές, κάνει την θεραπεία πρακτικά ανώδυνη, γρήγορη και 
ταυτόχρονα αποτελεσµατική ακόµη και στην λεπτή ανοιχτόχρωµη τρίχα. 

• Εφαρµογή σε όλους τους τύπους δέρµατος
• Εφαρµογή σε όλα τα σηµεία του σώµατος
• Αφαίρεση της λεπτής ανοιχτόχρωµης τρίχας
• Όλο τον χρόνο και καλοκαίρι σε µαυρισµένο δέρµα 

>Ζητήστε δωρεάν εξατοµικευµένη αξιολόγηση & ενηµέρωση

*Happy Days κάθε ∆ευτέρα & Πέµπτη 
20% έκπτωση, επιλέγοντας περισσότερες 
από µία περιοχές!

∆ωρεάν επανέλεγχος
Ελάχιστη τιµή 
συνεδρίας 10€

60ʹ /28€
50ʹ /23€
45ʹ /28€
45ʹ /39€

60ʹ-90ʹ /60€
10€

60ʹ /28€

Kalliston Shop
Συνεχίστε την εµπειρία του SPA στο 
σπίτι σας. Η Μαριαλένα Λαβαντσιώτου 
επιλέγει για εσάς τα καλύτερα skincare 
προϊόντα που θα ενισχύσουν και θα 
συντηρήσουν την φροντίδα που 
απολαµβάνετε στο KALLISTON.   
> Μη διστάσετε να µας ρωτήσετε για 
το κατάλληλο προϊόν για 
εσάς και τρόπους 
εφαρµογής.



Αισθητική Ματιών 
Σχηµατισµός φρυδιών
Βαφή φρυδιών
Ισιωτική φρυδιών
Βαφή βλεφαρίδων
Ανόρθωση ή Περµανάντ 
(δώρο βαφή βλεφαρίδων) 
Lash Filler Botox

*Happy Days Ey� 
κάθε Τετάρτη & Σάββατο

Αισθητική Προσώπου 
Καθαρισµός για κανονικά δέρµατα
Καθαρισµός για ακνεϊκά, λιπαρά
Aquatherapy ενυδάτωση & για λιπαρά δέρµατα. 
Προστατεύει τον δερµατικό φραγµό µε υαλουρονικό οξύ

Αντιοξειδωτική Fondue (ποικιλίες σοκολάτας) καταπολεµά τις 
ελεύθερες ρίζες, είναι anti-stress και κατά της περιβαλλοντικής ρύπανσης

Anti-Age θρεπτική θεραπεία, για ξηρά και ώριµα δέρµατα

Οξυγονοθεραπεία µε µέλι για θαµπά και άτονα δέρµατα

Sensi Therapy για ευαίσθητες επιδερµίδες

Οξέα Φρούτων (ρυτίδες, σηµάδια ακµής, δυσχρωµίες)

Μεσοθεραπεία (Tri-Active, Anagenesis)

Υπέρηχος
>Ρωτήστε µας για τη δική σας εξατοµικευµένη προσφορά συνεδριών

Χαµάµ      
Το ατµόλουτρο οµορφαίνει και αναζωογονεί, καθώς ανοίγουν οι πόροι 
και εξαλείφονται οι τοξίνες από το δέρµα. Μεταξύ άλλων καταπολεµά 
την ακµή, θρέφει, ενυδατώνει, τονώνει. Καταπραΰνει τον πόνο των 
µυών, αρθρώσεων και ρευµατισµών. Βελτιώνει τον ύπνο, ενισχύει το 
ανοσοποιητικό σύστηµα, τους µηχανισµούς αντιγήρανσης κ.α.

Αισθητική  Σώµατος
Τονώνουν τις αισθήσεις, προσφέρουν λάµψη, ενυδάτωση, σύσφιξη, και αφήνουν 
αίσθηση φρεσκάδας και δέρµα µεταξένιο!

Scrub
Flash Treatments, απολέπιση (scrub) σώµατος και µασάζ µε υπερενυδατικό 
προϊόν

Cocoon Treatments, ολική ανανέωση µε Wraps & Scrubs σώµατος και 
µασάζ µε υπερενυδατικό προϊόν

Schema Treatments, αισθητικές θεραπείες µε µασάζ κυτταρίτιδας και 
ειδικά προϊόντα που δρουν στοχευµένα

>Ρωτήστε µας για τη δική σας προσφορά

Συστατικά για να επιλέξεις ..
• Κυτταρίτιδα (marine) • Ενυδάτωση (κεχριµπάρι) • Αντιοξειδωτική (κακάο)
• Αντιγηραντική (χρυσός) • Αρωµατοθεραπεία (δαµάσκηνο-γιασεµί)
• Τόνωση (µήλο-κανέλα)  • Λάµψη (περσικό) • Αντιστρές (βανίλια-τουµπερόζα)

Άνθος Ανατολής
Περιποίηση σώµατος εµπνευσµένη από τα χαµάµ της Ανατολής! 
Περιλαµβάνει χρήση του χαµάµ και απολέπιση µε ειδικό γάντι και παραδοσιακό 
µαύρο σαπούνι ευκάλυπτου πλούσιο σε βιταµίνη Ε και ελαιόλαδο, το οποίο 
προετοιµάζει το δέρµα για την απολέπιση. Απαλλαγµένο πια από τις  ακαθαρσίες 
το δέρµα γίνεται απίστευτα απαλό και µαλακό! Η θεραπεία Άνθος Ανατολής 
ολοκληρώνεται µε 30ʹ µασάζ µε ένα ελιξίριο λάδι (εµπλουτισµένο µε έλαιο argan, 
βερίκοκου, ηλιοτρόπιου, µαύρου κίτρου και µεθυστικό άρωµα ανθόνερου 
πορτοκαλιάς), πλούσιο σε ενυδατικές και απαλυντικές ιδιότητες!

Γνωρίστε αυτή την ευεργετική και ποιοτική περιποίηση η οποία βασίζεται στις 
παραδοσιακές συνήθειες της ανατολής και αποστάζει στο δέρµα σας θησαυρούς 
οµορφιάς και απαλότητας!

> Για δέρµα µεταξένιο, προτείνουµε να επαναλαµβάνετε την θεραπεία 
κάθε 3 εβδοµάδες.

Αισθητική άνω και κάτω άκρων
Στο τέλος κάθε υπηρεσίας µανικιούρ πεντικιούρ σας χαρίζουµε ένα απολαυστικό 
µασάζ µε πολυτελή προϊόντα για το δέρµα και τα νύχια σας!

Αισθητική Άνω Άκρων**
Βασικό µανικιούρ
Ενισχυµένο ηµιµόνιµο µανικιούρ
Ενισχυµένο µε apex ηµιµόνιµο µανικιούρ
Μανικιούρ µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ µε Acrylic gel
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε Acrylic gel

Αισθητική κάτω άκρων**
Βασικό πεντικιούρ
(σχηµατισµός νυχιών, καθαρισµός 
επωνυµιών, scrub, µασάζ µε ενυδατική 
κρέµα, βαφή µε βερνίκι νυχιών) 
Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι)
Gel πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή ή «χτίσιµο» 
σπασµένων, ατροφικών νυχιών µε gel)
Βαφή νυχιών µε απλό βερνίκι
Βαφή νυχιών µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι
Βαφή νυχιών µε gel βερνίκι

**Extra υπηρεσίες µανικιούρ 
& πεντικιούρ:
Ζωγραφική
Εφέ
∆ιακόσµηση/3D
Γαλλικό/Ombre 
Οριστική αφαίρεση 
τεχνητών υλικών
Combi µανικιούρ

KALLISTON Holistic Care                      
Συνιστάται πριν από κάθε σηµαντική εµφάνιση! Η απόλυτη εγγύηση για µέγιστη 
απαλότητα και ακτινοβολία! Ξεχωριστή περιποίηση προσώπου, καθώς ξεκινά µε 
µάλαξη από την κοιλιακή χώρα. Συγκεντρώνει στοιχεία από τις τέσσερις γωνιές 
της γης! Πούδρα ρυζιού από την Ιαπωνία, µαροκινό λάδι µε ροδοπέταλα, 
αυστραλιανό κατάπλασµα µε γάλα από ανθό ιβίσκου, βάλσαµο Μοζαµβίκης (από 
25 αφρικανικά φυτά) κ.α. Καθαρίζει, φωτίζει, ενυδατώνει, προλαµβάνει τη γήρανση!

Spa άκρων:
Περιποίηση µε πολυβιταµινούχα 
κρεµοµάσκα
Παραφινόλουτρο 
µε µετάξι & λεβάντα

70ʹ /40€

20ʹ /18€

45ʹ /25€

60ʹ /39€

Χαλαρωτικό
Back Relief (µυοχαλαρωτικό µασάζ πλάτης)

Deep Tissue (δυναµική µάλαξη σε βαθύτερους ιστούς)

Candle Massage/ Body Butter Massage
Cold Stone Massage 
Hot Stone Massage (αναζωογόνηση, µε την δύναµη της θερµότητας)

Four Hands Massage 
Αρωµατοθεραπεία 
Βεντούζες Πλάτης (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Βεντούζες Full Body (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Κάτω άκρων µε χαλαρωτικό ποδόλουτρο & scrub

Προσώπου/Κεφαλής
Προσώπου/Κεφαλής µε Βεντούζες
Prenatal Massage (ειδικό για εγκύους)

(µε γνήσια έλαια αµυγδάλου, κα-
ρύδας, jojoba, σταφυλιού κ.α.)

Μάλαξη, η τέχνη της αφής. Από πάντα οι άνθρωποι 
χρησιµοποιούµε τα χέρια µας για να παρηγορούµε και να 

φροντίζουµε ο ένας τον άλλο. Η µάλαξη απελευθερώνει 
το ενεργειακό µπλοκάρισµα, τονώνει την ευλυγισία και 

ανακουφίζει από µυοσκελετικά προβλήµατα. 
Γίνεται βάλσαµο για σώµα και ψυχή!

Αποτρίχωση µε κερί*
½ πόδια
Πόδια (δώρο η γραµµή του µπικίνι)

Μπικίνι σκαφτό
Μπικίνι ολικό
Άνω χείλος / Παρειές / Πηγούνι
Μασχάλες / Μέση / Γραµµή µπικίνι
Στήθος / Κοιλιά / Πλάτη
Χέρια / Γλουτοί

Laser Αλεξανδρίτη Velux
Το laser αποτρίχωσης που συνδυάζει τα δύο πιο αποτελεσµατικά µήκη κύµατος, 
755nm και 808nm, ταυτόχρονα σε ένα σύστηµα. Με την πατενταρισµένη 
τεχνολογία Smart Target Motion, η οποία διοχετεύει την ενέργεια µε σειρά σε 
πέντε διαφορετικές περιοχές, κάνει την θεραπεία πρακτικά ανώδυνη, γρήγορη και 
ταυτόχρονα αποτελεσµατική ακόµη και στην λεπτή ανοιχτόχρωµη τρίχα. 

• Εφαρµογή σε όλους τους τύπους δέρµατος
• Εφαρµογή σε όλα τα σηµεία του σώµατος
• Αφαίρεση της λεπτής ανοιχτόχρωµης τρίχας
• Όλο τον χρόνο και καλοκαίρι σε µαυρισµένο δέρµα 

>Ζητήστε δωρεάν εξατοµικευµένη αξιολόγηση & ενηµέρωση

Kalliston Shop
Συνεχίστε την εµπειρία του SPA στο 
σπίτι σας. Η Μαριαλένα Λαβαντσιώτου 
επιλέγει για εσάς τα καλύτερα skincare 
προϊόντα που θα ενισχύσουν και θα 
συντηρήσουν την φροντίδα που 
απολαµβάνετε στο KALLISTON.   
> Μη διστάσετε να µας ρωτήσετε για 
το κατάλληλο προϊόν για 
εσάς και τρόπους 
εφαρµογής.



Αισθητική Ματιών 
Σχηµατισµός φρυδιών
Βαφή φρυδιών
Ισιωτική φρυδιών
Βαφή βλεφαρίδων
Ανόρθωση ή Περµανάντ 
(δώρο βαφή βλεφαρίδων) 
Lash Filler Botox

*Happy Days Ey� 
κάθε Τετάρτη & Σάββατο

Αισθητική Προσώπου 
Καθαρισµός για κανονικά δέρµατα
Καθαρισµός για ακνεϊκά, λιπαρά
Aquatherapy ενυδάτωση & για λιπαρά δέρµατα. 
Προστατεύει τον δερµατικό φραγµό µε υαλουρονικό οξύ

Αντιοξειδωτική Fondue (ποικιλίες σοκολάτας) καταπολεµά τις 
ελεύθερες ρίζες, είναι anti-stress και κατά της περιβαλλοντικής ρύπανσης

Anti-Age θρεπτική θεραπεία, για ξηρά και ώριµα δέρµατα

Οξυγονοθεραπεία µε µέλι για θαµπά και άτονα δέρµατα

Sensi Therapy για ευαίσθητες επιδερµίδες

Οξέα Φρούτων (ρυτίδες, σηµάδια ακµής, δυσχρωµίες)

Μεσοθεραπεία (Tri-Active, Anagenesis)

Υπέρηχος
>Ρωτήστε µας για τη δική σας εξατοµικευµένη προσφορά συνεδριών

Χαµάµ      
Το ατµόλουτρο οµορφαίνει και αναζωογονεί, καθώς ανοίγουν οι πόροι 
και εξαλείφονται οι τοξίνες από το δέρµα. Μεταξύ άλλων καταπολεµά 
την ακµή, θρέφει, ενυδατώνει, τονώνει. Καταπραΰνει τον πόνο των 
µυών, αρθρώσεων και ρευµατισµών. Βελτιώνει τον ύπνο, ενισχύει το 
ανοσοποιητικό σύστηµα, τους µηχανισµούς αντιγήρανσης κ.α.

Αισθητική  Σώµατος
Τονώνουν τις αισθήσεις, προσφέρουν λάµψη, ενυδάτωση, σύσφιξη, και αφήνουν 
αίσθηση φρεσκάδας και δέρµα µεταξένιο!

Scrub
Flash Treatments, απολέπιση (scrub) σώµατος και µασάζ µε υπερενυδατικό 
προϊόν

Cocoon Treatments, ολική ανανέωση µε Wraps & Scrubs σώµατος και 
µασάζ µε υπερενυδατικό προϊόν

Schema Treatments, αισθητικές θεραπείες µε µασάζ κυτταρίτιδας και 
ειδικά προϊόντα που δρουν στοχευµένα

>Ρωτήστε µας για τη δική σας προσφορά

Συστατικά για να επιλέξεις ..
• Κυτταρίτιδα (marine) • Ενυδάτωση (κεχριµπάρι) • Αντιοξειδωτική (κακάο)
• Αντιγηραντική (χρυσός) • Αρωµατοθεραπεία (δαµάσκηνο-γιασεµί)
• Τόνωση (µήλο-κανέλα)  • Λάµψη (περσικό) • Αντιστρές (βανίλια-τουµπερόζα)

Άνθος Ανατολής
Περιποίηση σώµατος εµπνευσµένη από τα χαµάµ της Ανατολής! 
Περιλαµβάνει χρήση του χαµάµ και απολέπιση µε ειδικό γάντι και παραδοσιακό 
µαύρο σαπούνι ευκάλυπτου πλούσιο σε βιταµίνη Ε και ελαιόλαδο, το οποίο 
προετοιµάζει το δέρµα για την απολέπιση. Απαλλαγµένο πια από τις  ακαθαρσίες 
το δέρµα γίνεται απίστευτα απαλό και µαλακό! Η θεραπεία Άνθος Ανατολής 
ολοκληρώνεται µε 30ʹ µασάζ µε ένα ελιξίριο λάδι (εµπλουτισµένο µε έλαιο argan, 
βερίκοκου, ηλιοτρόπιου, µαύρου κίτρου και µεθυστικό άρωµα ανθόνερου 
πορτοκαλιάς), πλούσιο σε ενυδατικές και απαλυντικές ιδιότητες!

Γνωρίστε αυτή την ευεργετική και ποιοτική περιποίηση η οποία βασίζεται στις 
παραδοσιακές συνήθειες της ανατολής και αποστάζει στο δέρµα σας θησαυρούς 
οµορφιάς και απαλότητας!

> Για δέρµα µεταξένιο, προτείνουµε να επαναλαµβάνετε την θεραπεία 
κάθε 3 εβδοµάδες.

Αισθητική άνω και κάτω άκρων
Στο τέλος κάθε υπηρεσίας µανικιούρ πεντικιούρ σας χαρίζουµε ένα απολαυστικό 
µασάζ µε πολυτελή προϊόντα για το δέρµα και τα νύχια σας!

Αισθητική Άνω Άκρων**
Βασικό µανικιούρ
Ενισχυµένο ηµιµόνιµο µανικιούρ
Ενισχυµένο µε apex ηµιµόνιµο µανικιούρ
Μανικιούρ µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε gel πορσελάνης
Μανικιούρ µε Acrylic gel
Μανικιούρ και επιµήκυνση µε Acrylic gel

Αισθητική κάτω άκρων**
Βασικό πεντικιούρ
(σχηµατισµός νυχιών, καθαρισµός 
επωνυµιών, scrub, µασάζ µε ενυδατική 
κρέµα, βαφή µε βερνίκι νυχιών) 
Ηµιµόνιµο πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι)
Gel πεντικιούρ
(βασικό πεντικιούρ, βαφή ή «χτίσιµο» 
σπασµένων, ατροφικών νυχιών µε gel)
Βαφή νυχιών µε απλό βερνίκι
Βαφή νυχιών µε ηµιµόνιµο 
βερνίκι
Βαφή νυχιών µε gel βερνίκι

**Extra υπηρεσίες µανικιούρ 
& πεντικιούρ:
Ζωγραφική
Εφέ
∆ιακόσµηση/3D
Γαλλικό/Ombre 
Οριστική αφαίρεση 
τεχνητών υλικών
Combi µανικιούρ

KALLISTON Holistic Care                      
Συνιστάται πριν από κάθε σηµαντική εµφάνιση! Η απόλυτη εγγύηση για µέγιστη 
απαλότητα και ακτινοβολία! Ξεχωριστή περιποίηση προσώπου, καθώς ξεκινά µε 
µάλαξη από την κοιλιακή χώρα. Συγκεντρώνει στοιχεία από τις τέσσερις γωνιές 
της γης! Πούδρα ρυζιού από την Ιαπωνία, µαροκινό λάδι µε ροδοπέταλα, 
αυστραλιανό κατάπλασµα µε γάλα από ανθό ιβίσκου, βάλσαµο Μοζαµβίκης (από 
25 αφρικανικά φυτά) κ.α. Καθαρίζει, φωτίζει, ενυδατώνει, προλαµβάνει τη γήρανση!

Spa άκρων:
Περιποίηση µε πολυβιταµινούχα 
κρεµοµάσκα
Παραφινόλουτρο 
µε µετάξι & λεβάντα

10€ 
15€ /12€*

20€/18* 
25€/20€* 

35€ 
30€ /25€* 
40€/35€*

18€

23€

28€

10€
15€

17€

από 1€-5€/νύχι
από 0.50€-5€/νύχι 

από 1€-5€/νύχι
 /3€

1€/νύχι
10€

7€/5€*
9€/7€*
9€/7€*
9€/7€*

39€/28€*

5€

Χαλαρωτικό
Back Relief (µυοχαλαρωτικό µασάζ πλάτης)

Deep Tissue (δυναµική µάλαξη σε βαθύτερους ιστούς)

Candle Massage/ Body Butter Massage
Cold Stone Massage 
Hot Stone Massage (αναζωογόνηση, µε την δύναµη της θερµότητας)

Four Hands Massage 
Αρωµατοθεραπεία 
Βεντούζες Πλάτης (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Βεντούζες Full Body (αρωµατοθεραπεία και µάλαξη)

Κάτω άκρων µε χαλαρωτικό ποδόλουτρο & scrub

Προσώπου/Κεφαλής
Προσώπου/Κεφαλής µε Βεντούζες
Prenatal Massage (ειδικό για εγκύους)

(µε γνήσια έλαια αµυγδάλου, κα-
ρύδας, jojoba, σταφυλιού κ.α.)

Μάλαξη, η τέχνη της αφής. Από πάντα οι άνθρωποι 
χρησιµοποιούµε τα χέρια µας για να παρηγορούµε και να 

φροντίζουµε ο ένας τον άλλο. Η µάλαξη απελευθερώνει 
το ενεργειακό µπλοκάρισµα, τονώνει την ευλυγισία και 

ανακουφίζει από µυοσκελετικά προβλήµατα. 
Γίνεται βάλσαµο για σώµα και ψυχή!

κάθε 
∆ευτέρα &

*Happy DaysM�icu�
 Πέµπτη

SHOP

Αποτρίχωση µε κερί*
½ πόδια
Πόδια (δώρο η γραµµή του µπικίνι)

Μπικίνι σκαφτό
Μπικίνι ολικό
Άνω χείλος / Παρειές / Πηγούνι
Μασχάλες / Μέση / Γραµµή µπικίνι
Στήθος / Κοιλιά / Πλάτη
Χέρια / Γλουτοί

Laser Αλεξανδρίτη Velux
Το laser αποτρίχωσης που συνδυάζει τα δύο πιο αποτελεσµατικά µήκη κύµατος, 
755nm και 808nm, ταυτόχρονα σε ένα σύστηµα. Με την πατενταρισµένη 
τεχνολογία Smart Target Motion, η οποία διοχετεύει την ενέργεια µε σειρά σε 
πέντε διαφορετικές περιοχές, κάνει την θεραπεία πρακτικά ανώδυνη, γρήγορη και 
ταυτόχρονα αποτελεσµατική ακόµη και στην λεπτή ανοιχτόχρωµη τρίχα. 

• Εφαρµογή σε όλους τους τύπους δέρµατος
• Εφαρµογή σε όλα τα σηµεία του σώµατος
• Αφαίρεση της λεπτής ανοιχτόχρωµης τρίχας
• Όλο τον χρόνο και καλοκαίρι σε µαυρισµένο δέρµα 

>Ζητήστε δωρεάν εξατοµικευµένη αξιολόγηση & ενηµέρωση

Kalliston Shop
Συνεχίστε την εµπειρία του SPA στο 
σπίτι σας. Η Μαριαλένα Λαβαντσιώτου 
επιλέγει για εσάς τα καλύτερα skincare 
προϊόντα που θα ενισχύσουν και θα 
συντηρήσουν την φροντίδα που 
απολαµβάνετε στο KALLISTON.   
> Μη διστάσετε να µας ρωτήσετε για 
το κατάλληλο προϊόν για 
εσάς και τρόπους 
εφαρµογής.

10€

17€

σετ µανικιούρ 
ή πεντικιούρ



“∆ηµιουργήσαµε το KALLISTON έχοντας ως φιλοσοφία ότι οι 
υπηρεσίες ευεξίας και οµορφιάς δεν αποτελούν απρόσιτη 
πολυτέλεια, αλλά αναγκαιότητα στην ζωή του καθενός.

Το µυστικό µιας τέλειας υπηρεσίας βρίσκεται στην άριστη 
ποιότητα των υλικών, στα κατάλληλα εργαλεία που θα 
χρησιµοποιηθούν, στην καινοτοµία, στην γνώση και την εµπειρία. 
Ετσι απαντάµε στις επιθυµίες των επισκεπτών µας, προσφέροντας 
ασφάλεια, ποιότητα, χαρά και φυσικά αγάπη!

Μαζί σας θέλουµε να µοιραστούµε το αναζωογονητικό 
συναίσθηµα που προσφέρει η χρήση του χαµάµ, να το 
διαδώσουµε ή καλύτερα να το επαναφέρουµε στην κουλτούρα και 
την καθηµερινή µας ζωή, της οποίας αποτελούσε αναπόσπαστο 
κοµµάτι αιώνες πριν.

Ζήστε την µοναδική, αυθεντική και ολιστική εµπειρία 
των wellness day spa στο KALLISTON”

Π.Μελά 5 •1ος όροφος • 2511.104167
www.kallistonkavala.gr

@kallistonwellnessdayspafollowus
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